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ESPAI PUBLIC

Proposta 1:
Creaci6 d’'una nova area multiesportiva

Presenten: Alumnes representants de I'Escola Pia

Actualment, alguns espais publics de joc de la ciutat necessiten una revisio i un nou impuls.
A més, moltes arees esportives publiques estan principalment centrades unicament en el
futbol i el basquet, i no permeten la realitzacio d’'activitats esportives diverses per a satisfer
les necessitats dels infants i joves de la ciutat.

Per aixd proposem construir una nova area multiesportiva a I'area del Mas Baix, situada
entre I'Esclat i el Camp de Futbol de I'Olot, que compti amb les seglents instal-lacions:

¢ Esplanada verda gran per a activitats diverses

¢ Pista de Volei Platja.

¢+ Rocddrom per a escalada.

+ Pista multiesportiva (hoquei, futbol, basquet, etc.).

s Espaid’esports de raqueta (tenis/padel, tenis taula).

s Zones cobertes per protegir-se del sol i la pluja.

+ “Biblioteca” de cessié de material esportiu per a facilitar 'accés a material
necessari per a la practica esportiva.

¢+ Lavabos

s Fonts d'aigua per a hidratar-se

o Parquing tancat per a bicicletes i patinets

o Espai de venda de menjar i begudes

s Parcinfantil amb tobogans, tirolina, sorral, entre altres jocs per a infants.

Aquesta nova area hauria de tenir prioritat per a infants i joves, oferint un espai per a la
diversid, I'esport i la socialitzacio.

A més, proposem realitzar un procés participatiu per recollir les idees i propostes de tots els
infants i joves de la ciutat, per tal que la seva veu sigui escoltada en la creacié d’aquest
espai i que el projecte respongui realment a les seves necessitats.

Aquesta proposta permetra que els infants, joves i families puguin divertir-se practicant
esports diversos als espais publics de la ciutat, afavorint la practica d’activitats a I'exterior,
contribuint a una vida més activa i saludable, i reduint el temps dedicat a les pantalles.
Aquest espai comunitari fomentara la convivéncia i la socialitzacio entre els diferents
membres de la comunitat i contribuira a generar una ciutat més alegre i atractiva.



Proposta 2:
Connectem les escoles

Presenten: Alumnes representants de I'Escola Malagrida (Classe 1)

Actualment, moure's per Olot en bicicleta és complicat perque els fragments de carril bici
estan desconnectats entre si. Aix0 dificulta que puguem arribar a les escoles de forma
segura. A més, com que no hi ha un cami clar, moltes bicicletes i patinets passen per les
voreres, provocant molésties i ensurts als vianants.

Sabem que no és facil perd proposem crear i connectar els carrils bici per unir els diferents
barris amb les escoles de la ciutat. La proposta inclou:

»  Reforg visual: Pintar els carrils amb colors vius i simbols de bicicletes molt visibles.
»  Connexi6 total: Unir els trams existents per crear una xarxa sense interrupcions.
»  Seguretat viaria: Separar clarament I'espai de les bicicletes del dels vianants.

També es podria crear un “bici bus” on guiats per dos adults, hi hagi una filera de nens i
nenes que puguin anar acompanyats amb bicicleta.

D'aguesta manera, les bicicletes deixaran de passar per les voreres, augmentant la
seguretat de tothom. També incentivarem I'is d'un transport sostenible i saludable per anar
a estudiar cada dia.



Proposta 3:
Un espai de trobada davant el Malagrida

Presenten: Alumnes representants de I'Escola Malagrida (Classe 2)

Mentre que diverses escoles d'Olot tenen un parc o una plaga just al davant, a I'Escola
Malagrida, al no tenir un espai proper habilitat, marxem directament a casa en sortir de
classe. L'espai exterior actual esta poc adaptat a les necessitats dels infants, cosa que ens
treu oportunitats de jugar, berenar i trobar-nos en un espai segur fora de I'escola.

Volem transformar I'entorn de I'escola en un petit parc acollidor que compti amb:

+ Mobiliari col-lectiu: Com per exemple taules, fonts d'aigua i bancs per seure en grup.

¢ Seguretat i confort: Terra de goma per evitar ferides, i molta vegetacié amb
arbres cuidats per tenir ombra i flors per a decorar els racons.

s Zones de joc: Espais amb jocs de fusta fixos que convidin a quedar-se després de
les classes.

s Experiments i zona de llibres: podriem tenir un hotel d’'insectes amb formigues que
nosaltres mateixes cuidariem. Aixi com una caseta de fusta amb intercanvi de
llibres.

Aquesta millora permetra que tant els infants com les families gaudim de més temps de joc i
de trobada, aixi com més seguretat i millor ambient. Aixd millorara el nostre benestar i ens
permetra fer vida de comunitat a la sortida de I'escola.



COMUNITAT

Proposta 4:

Tallers d’empatia, convivencia i resolucio de conflictes en
relacio a la pobresa

Presenten: Alumnes representants de Escola Sant Roc (classe B)

Actualment, els infants detectem situacions de vulnerabilitat social i desigualtats a la
nostra ciutat, i sovint sentim que ens falta informacié per entendre per qué es
produeixen aquestes realitats. A vegades, en determinats espais del centre d'Olot, també
percebem dinamiques de falta de respecte, insults o petites baralles que ens generen una
certa sensacié d'inseguretat. A més, ens adonem que, de vegades, a nosaltres mateixos
ens costa gestionar els conflictes que sorgeixen dins de la nostra propia classe. Creiem que,
per millorar la convivéncia a la ciutat, els primers que hem d'aprendre a gestionar
aquestes situacions som els infants, entenent la realitat del nostre entorn des de
I'empatia i el respecte.

Per aix0, proposem la creacié d'un programa pedagogic i comunitari que inclogui:

¢+ Tallers de prevencio i sensibilitzacié: Rebre formaciéo sobre els efectes del
consum d'alcohol i altres substancies en la salut i en la convivéncia de la ciutat.

» Apropament a la realitat social: Organitzar xerrades i espais de trobada amb
entitats socials d'Olot que treballen I'atencié a persones en situacié de vulnerabilitat,
aixi com coneéixer de prop el testimoni de persones en aquestes situacions per a
entendre la seva realitat.

s Dialeg amb agents comunitaris: Coneixer la tasca de la policia local i altres agents
de l'ordre, incloent-hi visites compartides a diferents punts del nucli urba per
entendre com es treballa per garantir la seguretat i el benestar de tots els veins.

s Jocs de rol per a la resolucioé de conflictes: Realitzar tallers practics a les escoles
basats en jocs de rol per aprendre a solucionar els conflictes i les diferéncies que
sorgeixen en el nostre dia a dia a l'aula, evitant que es repeteixin conductes
inadequades.

Amb la implementacié d'aquesta proposta aconseguirem que els infants tinguem una
comprensié molt més profunda i madura de la realitat social d'Olot, trencant
prejudicis i fomentant I'entesa. Al mateix temps, reduirem els conflictes tant a les aules
com al carrer, millorant les sensacions de benestar i aconseguint que Olot sigui una
ciutat molt més segura, respectuosa i cohesionada per a tothom.



Proposta 5:
Campanya informativa dels riscos de les addiccions

Presenten: Alumnes representants de I'Escola Bisaroques

Hi ha persones que tenen problemes d’addiccions amb el tabac, l'alcohol o altres
substancies. A vegades, aquestes persones utilitzen espais publics com les places o els
parcs per fumar o beure i generen deixalles (burilles, llaunes, etc.). Es un problema perqué
si hi ha persones fumant en un parc infantil els nens acaben sent fumadors passius. Aixo fa
que aquests espais estiguin menys cuidats i siguin menys segurs pels infants.

Creiem que la problematica de les addiccions és molt greu i afecta moltes persones. Per
aquesta rad, proposem que es faci una campanya informativa des de les xarxes de
comunicaciéo de I'Ajuntament d’Olot (xarxes socials, TV Olot, revistes i diaris) sobre els
riscos de les addiccions, dirigida a la poblacié general perd, sobretot enfocada a fer
prevencio pels infants i joves.

Aquesta campanya inclouria:

o Xerrades informatives dels riscos de les addiccions

o Série de videos curts per penjar a les xarxes socials

o Testimonis de persones que hagin superat addiccions

+ Testimonis d’infants que expliquen com els afecta estar en entorn on es
consumeixen begudes alcohdliques i tabac.

També ens agradaria que les escoles poguessin col-laborar en el disseny i la creacid
d’aquesta campanya.

La nostra proposta vol aconseguir reduir el nombre de persones que tenen addiccions, aixi
hi haura menys gent que utilitzi els espais publics de forma inadequada. Els infants no seran
fumadors passius i hi haura menys deixalles.

D’aquesta manera els espais publics seran més segurs pels infants i també estaran més
ben cuidats.



Proposta 6:
Fem barri al nucli antic

Presenten: Alumnes representants de I'Escola Pla de Dalt (Classe 1)

Actualment, molts infants se senten insegurs quan caminen per certs carrers del centre de
la ciutat perque els perceben foscos, bruts i no coneixen la gent que hi viu o hi passeja.
Aquesta desconnexié amb l'entorn fa que no ens sentim part del centre i que tinguem por del
que ens és desconegut.

Per aquest motiu, proposem organitzar activitats mensuals al centre d'Olot per tal de
coneixer millor aquest espai i familiaritzar-nos amb la gent que hi viu. L'objectiu és que els
botiguers, veins i veines passin de ser estranys a ser coneguts. Les activitats inclourien:

+ Dinamiques de coneixencga entre infants i gent gran del barri.
o Tallers artistics i esportius a les places del centre.
o Caminades guiades per descobrir racons historics i culturals.

També podriem organitzar un “mapa de punts amics” per a identificar botigues on els
infants sapiguem que podem demanar ajuda si ens perdem o ens sentim insegurs. | alla hi
haura una persona que haurem conegut anteriorment i amb qui podrem tenir-hi vincle.

Amb aquesta proposta, ens sentirem més tranquils i confiats a moure'ns pel centre.
Enfortirem els vincles comunitaris i crearem una xarxa de suport que ens fara sentir com a
casa a qualsevol carrer.



Proposta /:
Tallers de valors i cura de la ciutat

Presenten: Alumnes representants de I'Escola Pla de Dalt (Classe 2)

Hem observat una falta d'educacio i consciéncia respecte a I'entorn i la comunitat. Moltes
persones viuen de forma aillada i no cuiden el barri ni la ciutat, deixant brossa i embrutant
els espais que sén de tots. Creiem que si no sents que formes part d'un grup, no cuides el
que t'envolta.

Proposem la creacio de tallers interactius on, a través de jocs i dinamiques divertides, els
infants puguin aprendre valors fonamentals sobre la convivéncia i la cura del bé comu des
de ben petits. Aquests tallers treballarien:

¢ Laresponsabilitat compartida en el manteniment dels parcs.
¢ L'empatiai el respecte cap als altres usuaris de I'espai public.
o Jocs de rol per entendre I'impacte de les nostres accions.

També podriem tenir unes brigades del “Joc Net” amb grups de nens i nenes voluntaries
que puguem revisar I'estat dels parcs i posar etiquetes verdes als llocs ben cuidats.

Aquesta iniciativa permetra que les persones adquireixin una nova mirada cap a Olot,
generant més benestar col-lectiu i aconseguint una ciutat molt més neta i amable.



MEDI AMBIENT

Proposta 8:
Contenidors nous, més visibles i amb sistema de
recompenses

Presenten: Alumnes representants de I'Escola Pia

Creiem que hi ha una falta de cura i responsabilitat dels espais publics, trobem moltes
deixalles en la via publica. En algunes zones de la ciutat falten contenidors i a vegades, els
contenidors estan massa plens per llengar-hi res més. Creiem que els ciutadans, no seguim
els principis de les 3 R (reduir, reutilitzar i reciclar) i aixd és un problema perqué és
necessari cuidar el nostre entorn per tal de poder-lo mantenir en bon estat per les futures
generacions. Per ultim, creiem que caldria innovar en les politiques de reciclatge i recollida
de residus a Olot, per a fer canvis i millores en aquest aspecte.

Per tal de millorar I'is dels contenidors creiem que és necessari fer-los més atractius i que
recompensin a les persones que els utilitzen adequadament. Per aquesta rad, proposem un
nou disseny de contenidors aquests tindrien:

s Una cistella a dalt (de la mateixa mida i color que el contenidor)
o Un lector de targetes (es podrien fer servir igualment sense targeta)

El funcionament seria el seglent: a I'hora de llengar les escombraries podras passar una
targeta pel lector (només un cop per dia) llavors podras provar d’encistellar les escombraries
en el contenidor. Segons el nombre d’intents que necessitis per encertar-la se sumarien més
0 menys punts a la targeta.

Els punts de targeta servirien per donar recompenses que podrien ser: descompte en els
impostos de les escombraries, bosses d'escombraries o estris de neteja.

Amb aquesta proposta volem aconseguir que la tasca d’anar a llangar les deixalles sigui
més atractiva i entretinguda. Aixi podem incentivar a la poblacié a utilitzar més els
contenidors, i fer-ho de forma correcta.

També diferenciaria els contenidors d’Olot de la resta de ciutats i pobles, seria un element
distintiu del territori. D’aquesta manera es reduiran les deixalles que es tiren el carrer,
tindrem els espais publics més ben cuidats.



Proposta 9:
Setmana del Fluvia

Presenten: Alumnes representants de I'Escola Cor de Maria

El riu Fluvia i el seu entorn a la zona d'Olot esta brut i contaminat, amb deixalles, zones on
fa mala olor, etc. Creiem que aix0 passa a causa d'una desconnexio de la ciutadania amb el
riu, i la natura.

En un context d'emergéncia climatica, amb sequeres cada vegada més freqlents, cal
cuidar l'aigua que tenim, ja que tant nosaltres com els animals i les plantes la necessitem
per viure.

Per aixd proposem organitzar la setmana del Fluvia, una setmana sencera 100% dedicada
al riu que travessa la nostra ciutat.

Entre setmana proposem dur a terme activitats com:

- Una acampada de les escoles en un entorn proper al riu

- Activitats amb les escoles per coneixer millor el Fluvia i reflexionar sobre la
importancia del riu

- Un concurs de corrandes del Fluvia amb les escoles

- Activitats divertides relacionades amb el riu

- Recollida de residus del riu i I'entorn amb persones voluntaries

Durant el cap de setmana proposem realitzar la Festa del Fluvia, un esdeveniment public i
obert a tothom amb activitats com:

- Rutes guiades pel riu

- Exposicio de la torre de residus recollits durant la setmana al Firal

- Plantada d'arbres a I'entorn del riu

- Vermut, dinar i sopar populars amb menjar saludable i sostenible

- Concert de corrandes del Fluvia amb les escoles participants del concurs
- Presentacio de la cangé del Fluvia (creada per algun artista/grup famés)

- Festa final amb concerts, Dj’s, etc.

Aquesta setmana centrada en el Fluvia afavorira:

- Laconeixencga del riu i la seva importancia per a la vida i el nostre ecosistema.
- La conscienciacio de la poblacio sobre la necessitat de cuidar i protegir el nostre riu
- La curade l'aigua que tenim



Proposta 10:
Adaptacio de places i parcs com a refugis climatics

Presenten: Alumnes representants de I'Escola Cor de Maria

A Olot, cada vegada patim més els efectes de I'emergéncia climatica. A la primavera, estiu
i tardor cada cop fa més calor, i aix0 dificulta que puguem sortir jugar amb seguretat als
espais publics de la ciutat. Tot plegat fa que sortim menys, ens relacionem menys,
socialitzem menys i acabem passant més temps a casa, gastant energia amb aire
condicionat i amb el mobil i les pantalles.

Proposem crear refugis climatics als espais publics i de joc d'Olot. Aquests refugis podrien
situar-se en llocs com:

El Firal

La plaga Major,

La placa del Carme

La plaga dels Xurros

L’skatepark

Les pistes poliesportives del Pla de Dalt i Bonavista
i altres espais de trobada dels barris.

Aquests espais haurien de tenir zones cobertes amb lones o cobertes mobils, més arbres,
plantes i vegetacié que generin ombra i un espai fresc i fonts d’aigua freda per beure.

La instal-lacié d'aquests elements caldria que fos compatible amb els usos de cada plagaii la
visibilitat dels veins.

En algun dels espais es podria instal-lar un quiosc de gelats i refrescos a preus populars, i
que els beneficis es destinessin a fer més millores a Olot.

Amb la implementacié d’aquesta proposta aconseguirem que els olotins i olotines tinguin
refugis climatics que siguin espai de trobada per a jugar, descansar, socialitzar i fer
comunitat.



CULTURA

Proposta 11:
Plataforma pels concerts al Firalet

Presenten: Alumnes representants de I'Escola Bisaroques

A la zona del Firalet s’organitzen molts de concerts durant Festes del Tura i creiem que no
son gaire accessibles pels infants. Normalment, hi ha moltes persones en aquesta zona, el
que fa que sigui molt facil perdre’s i molt dificil poder veure bé els concerts, a més, sovint hi
ha conflictes. Sobretot al “volcanet” del parc infantil del Firalet, la gent puja al volcanet per
poder-hi veure millor, perd és un espai molt petit i poc segur, perqué és molt facil caure. En
aquest entorn és complicat poder gaudir dels concerts.

Per aixd, proposem que s’instal-li una plataforma elevada per a infants de 8 a 14 anys
aproximadament. Aquesta plataforma podria estar sobre el parc del Firalet, aixi aquest
quedaria tapat i la gent ja no podria pujar al volcanet.

Per tal que aquest espai funcionés creiem que és necessari que hi hagi algun vigilant que
asseguri que nomeés els infants puguin utilitzar-lo. La idea és que aquest espai sigui només
per a infants fins a la 1 am, després es podria obrir a tothom.

La plataforma hauria de tenir unes escales per pujar-hi i una tanca baixa, com a molt d’'un
metre d’altura, per tal que ningu pogués caure de la plataforma. També necessitarem un
servei de neteja, aixi cada dia estaria net i no s’hi acumularien deixalles.

Amb aquesta plataforma aconseguiriem el seguient:

¢+ Més espai pels concerts
+ Els infants podrien veure millor el concert
o Hihauria menys conflictes

D’aquesta manera els concerts serien més accessibles pels infants, ja que tindrien un espai
nomeés per ells per gaudir dels concerts. Aixi, podrien estar més comodes i segurs, sense
riscos de caure ni perdre’s ni conflictes.



Proposta 12:
Celebrem el final de mes

Presenten: Alumnes representants de I'Escola Petit Plan¢o

Els infants sentim que I'oferta d’activitats culturals per publics infantils i familiars que hi ha
actualment a la ciutat no és suficient. Creiem que no hi ha una programacié regular i que
molts cops la informacié d’aquestes activitats no ens acaba arribant als infants. A més, les
activitats sén organitzades per adults i aixd pot causar que les activitats no adrecin les
nostres necessitats reals. Per altra banda, els infants cada cop fem menys vida al carrer.

Per totes aquestes raons proposem establir almenys una activitat infantil cada ultim cap de
setmana del mes. La proposta és organitzar activitats gratuites i obertes per a tots els infants
en espais publics (a la tardor i hivern es podrien fer al mati i a la primavera i estiu a la tarda).
Aquestes es publicarien en un cataleg d’activitats mensuals. Les activitats s’escollirien a
través d’'unes enquestes amb propostes d'activitats on els infants podriem votar. Les
enquestes es passarien a les escoles pels alumnes d’entre 3r i 6& de primaria. També es
podria trobar I'enquesta a la pagina web de I'’Ajuntament d’Olot i a més hi hauria una seccié
perqué les families es poguessin apuntar com a voluntaris per dinamitzar algunes de les
activitats.

La difusi6 d’aquestes activitats es faria amb cartells pels carrers d'Olot i els pobles de la
Garrotxa. A més, es faria un cataleg o fulletons per repartir als alumnes de les escoles. Per
ultim, també es faria difusié de les activitats a través de les xarxes socials perqué també
arribi a les families.

Proposem que en aquestes jornades es faci un berenar/esmorzar (depenent de I'época de
'any) on tothom porti alguna cosa de menjar per compartir. També hi hauria un punt de
trobada pels familiars o acompanyant dels infants. | que per cada activitat també es proposi
una consigna pels infants com: portar un barret divertit, anar disfressat d’alguna tematica
concreta, etc.

Les activitats que proposem que es podrien incloure en el cataleg sén:

o Caminades

» Jocs (fisics, jocs de taula, jocs de fusta interactius)
o Concerts

¢ Guerra d’'aigua o festa d’escuma (a l'estiu)

o+ Competicions i tornejos

o Taller artistic

o Circuit d’activitat fisica i mental

La nostra proposta vol aconseguir que els infants facin més activitats a I'aire lliure, que
aquestes siguin de forma regular i que la informaci6 arribi als infants. A més, si els infants
podem escollir entre diverses activitats assegurem que les activitats son les que ens
interessen.



Proposta 13:
Concerts i activitats adaptades a la nostra edat

Presenten: Alumnes representants de Escola Sant Roc

Actualment, els infants de la franja d'edat d'entre 8 i 11 anys detectem que l'oferta
d'activitats ludiques i culturals a la ciutat esta molt focalitzada en altres edats, i sovint
trobem a faltar propostes pensades especificament per a nosaltres. D'altra banda, els
horaris dels concerts existents solen ser nocturns i, per tant, poc compatibles amb els
nostres ritmes. Aixi mateix, en tractar-se d'actes per al public general, de vegades es
generen aglomeracions o ambients on es consumeix tabac i alcohol, fet que dificulta que
puguem gaudir de la musica de forma comoda, segura i saludable. Per ultim, creiem que
caldria potenciar els canals de comunicacioé de I'Ajuntament per tal que la informacio de les
activitats que ja es fan ens arribi directament a les escoles i als infants.

Per aix0, proposem crear un programa d'activitats adaptat a les nostres necessitats que
inclogui:

o Concerts adaptats: Organitzar actuacions amb artistes coneguts i musics joves del
territori en un horari de tarda adient per a nosaltres, de 17h a 23h.

» Espais segurs i sans: Creacio de zones d'edat diferenciades en els grans
esdeveniments, garantint ambients lliures de fum, amb servei de pica-pica,
inflables, teatre i jocs dinamitzats.

» Aliances esportives: Programar activitats esportives i de lleure en col-laboracié
amb les entitats i clubs olotins que ja existeixen.

o Jocs d'aigua refrescants: Aprofitar el mobiliari i els espais publics actuals,
especialment la font del Firal al centre d'Olot, per dinamitzar-los durant I'estiu amb
jocs d'aigua, tobogans i festes de I'escuma.

Amb la implementacié d'aquesta proposta aconseguirem que els infants d'Olot disposem de
més alternatives de diversid saludable a la nostra ciutat. Al mateix temps, oferirem
tranquil-litat a les families i adults sabent que estem en espais adequats, i fomentarem la
cohesi6 social i la coneixenga entre els nens i nenes dels diferents barris i escoles.



